
Tipps für unsere 
jungen Einwohner 

und ihre Eltern

Kinderbetreuung



Vermittlung von Tagesmüttern und 
Babysittern im Würmtal:

WiKi– Würmtals individuelle Kindertagesbetreuung
Galileistr. 1, 82152 Planegg-Martinsried 
Tel.: 089/891 366 20
www.fortschritt-bayern.de 
E-Mail: wiki.planegg@fortschritt-bayern.de 
Bürozeiten: Das Büro ist in der Regel am Dienstag und 
Freitag besetzt

Eltern-Kind-Programm e.V. 
Gemeinnütziger Verein
Mitglied im Paritätischen Wohlfahrtsverband
Eltern-Kind-Gruppe, Familienfreizeiten
Mitterweg 34, 82131 Gauting-Stockdorf
www.ekp.de 
E-Mail: info@ekp.de 
Vermittlung von Babysittern:
Tel.: 089/857 11 12
Fax: 089/856 14 33

Für Kinder unter 3 Jahren bestehen in
Planegg folgende Angebote:

Eltern-Kind-Gruppe St. Elisabeth 
Kath. Pfarramt St. Elisabeth
Tel.: 089/895 68 80

Wiki Waldspielgruppe Planegg
im Gemeindesaal der evang. Waldkirche 
Ruffiniallee 1, 82152 Planegg
Mo. – Fr. 8.30 – 14.30 Uhr
Mo. – Fr. 8.30 – 14.30 Uhr
Tel.: 0171/975 90 84
www.fortschritt-bayern.de

Spielgruppe „Rappelkiste“ 
Kinderspielgruppe in Vorbereitung auf den Kindergarten 
(für Kinder ab 2 Jahren)
Dietrich-Bonhoeffer-Haus
Einsteinstr. 9, 82152 Planegg-Martinsried 
Mo. und Mi. jeweils ab 9.00 Uhr
Träger: Evangelische Friedenskirche Gräfelfing 
Tel.: 089/852 290
www.graefelfing-evangelisch.de/kinder 

Eltern-Kind-Gruppe  „Regenbogenkinder“
Krabbelgruppe (für Kinder bis 2 Jahren) 
Dietrich-Bonhoeffer-Haus
Einsteinstr. 9, 82152 Planegg-Martinsried 
Donnerstag von 9.00 Uhr – 10.30 Uhr
Träger: Evangelische Friedenskirche Gräfelfing
Tel.: 089/852 290
www.graefelfing-evangelisch.de/kinder 



Kinderkrippen in Planegg 

FortSchritt Großtagespflege Martinsried
Röntgenstr. 1, 82152 Planegg-Martinsried 
Tel.: 089/897 962 78
www.fortschritt-bayern.de
E-Mail: grosstagespflege.planegg@fortschritt-bayern.de

Kinderhaus Josefstift - Kinderkrippe
Pasinger Str. 20 a, 82152 Planegg
Tel.: 089/890 83 33-30
www.planegg.de, 
E-Mail: kinderkrippe@planegg.de 

Kinderkrippe FortSchritt Planegg „Die Würmlinge”
Pasinger Str. 12, 82152 Planegg
Tel.: 089/871 814 82
www.fortschritt-bayern.de 
E-Mail: kinderkrippe.planegg@fortschritt-bayern.de

Kinderkrippe FortSchritt Martinsried „Eulen-Nest”
Galileistr. 1, 82152 Planegg-Martinsried
Tel.: 089/895 439 02
www.fortschritt-ggmbh.de 
E-Mail: kinderkrippe-martinsried@fortschritt-ggmbh.de 

Kinderkrippe Die Klopferspitzchen e.V.
Am Klopferspitz 14 a, 82152 Planegg-Martinsried
Tel.: 089/8578-2742
www.klopferspitzchen.de
E-Mail: klopferspitzchen@neuro.mpg.de 

Private Kinderkrippe „Zwetschgenbande“
Lochhamer Str. 19 – 19 a, 82152 Planegg-Martinsried
Tel.: 089/859 022 08
www.zwetschgenbande.de
E-Mail: v.oberndorfer@zwetschgenbande.de

Kindergärten und Einrichtungen für 
Kinder über 3 Jahre in Planegg 

Kindergarten Die Würmeulen
Josef-v.-Hirsch-Str. 3 a, 82152 Planegg
3 Gruppen
Tel.: 089/890 83 33-50
www.planegg.de 
E-Mail: kindergarten@planegg.de 

Kinderhaus Josefstift – Kindergarten 
Pasinger Str. 18, 82152 Planegg
(Eingang zwischen Mensa und Musikschule)
3 Gruppen
Tel.: 089/890 83 33-20 
www.planegg.de 
E-Mail: josefstift@planegg.de 

Kath. Kindergarten St. Martin
Einsteinstr. 22, 82152 Planegg-Martinsried 
Tel.: 089/857 73 80
www.erzbistum-muenchen.de/pfarrei/pv-im-wuermtal
E-Mail: st-martin.martinsried@kita.ebmuc.de

Evang. Kindergarten „Spielkiste Martinsried“
Einsteinstr. 9, 82152 Planegg-Martinsried
3 Gruppen
Tel.: 089/856 22 79
www.graefelfing-evangelisch.de/kigama
E-Mail: kiga.spielkiste.martinsried@elkb.de

Evang. Kindergarten „Spielkiste Planegg“ 
Anton-Schneller-Str. 2, 82152 Planegg
2 Gruppen
Tel.: 089/859 78 72
www.graefelfing-evangelisch.de/kigapla
 E-Mail: kindergarten-planegg@diakonieffb.de



Haus für Kinder „BioKids“ (1 – 6 Jahre)
BioKids  (1 – 6 Jahre) Am Klopferspitz 19 b
BioKids2 (1 – 6 Jahre) Am Klopferspitz 19 c
82152 Planegg-Martinsried
Tel.: 089/700 99 36 (BioKids)
Tel.: 089/579 527 10 (BioKids2)
www.biokids-martinsried.de
E-Mail: info@biokids-martinsried.de 

Für Kinder ab Schulalter werden
folgende Einrichtungen angeboten:

Kinderhort der Gemeinde Planegg
Pasinger Str. 8 a, 82152 Planegg
Tel.: 089/899 262 85
www.planegg.de
E-Mail: kinderhort@planegg.de 

AWO-Kinderhort Martinsried
Einsteinstr. 13 a, 82152 Planegg-Martinsried
Tel.: 089/856 18 43
www.awo-muenchen.de/kinder/kinderbetreuung
E-Mail: hort-martinsried@awo-muenchen.de

Mittagsbetreuung der Grundschule Planegg 
Träger: Gemeinde Planegg
Josef-von-Hirsch-Str. 3 , 82152 Planegg
(Rückgebäude der Grundschule Planegg) 
Tel: 089/890 83 33-60
Mobil: 0175/260 06 63
www.planegg.de
E-Mail: mittagsbetreuung@planegg.de

Mittagsbetreuung der Grundschule Martinsried
Träger: AWO München-Land
Einsteinstr. 13, 82152 Planegg-Martinsried
Tel: 089/810 295-89
www.awo-kvmucl.de/jugendliche-angebote
E-Mail: mb.martinsried@awo-kvmucl.de

� ��Die Betreuungsgebühren für die gemeindlichen und 
kirchlichen Einrichtungen sowie Wohlfahrtsverbände 
(z.B. AWO) finden Sie in der Gebührensatzung auf der 
Homepage der Gemeinde Planegg unter: 
www.planegg.de

Folgende Schulen stehen den Planegger 
Kindern zur Verfügung

� �Grundschulen

Grundschule Planegg
Klassen 1 bis 4
Josef-von-Hirsch-Str. 3, 82152 Planegg
Tel.: 089/859 73 74
www.grundschule-planegg.de
E-Mail: info@grundschule-planegg.de

Grundschule Martinsried
Klassen 1 bis 4
Einsteinstr. 13, 82152 Planegg-Martinsried
Tel.: 089/892 670
www.grundschule-martinsried.de
E-Mail: info@grundschule-martinsried.de

Grund- und Mittelschule Lochham
Klassen 1 bis 9
Adalbert-Stifter-Platz 1, 82166 Gräfelfing
Tel.: 089/854 26 16
www.gms-lochham.de
E-Mail: verwaltung@gms-lochham.de

Paul-Hey Mittelschule Gauting
Klassen 1 bis 10
Mittelschule mit durchgängigem M-Zug
Birkenstr. 3, 82031 Gauting
Tel.: 089/893 149-0
www.ms-gauting.de
E-Mail: info@phs.gauting.de



 � �Weiterführende Schulen

Feodor-Lynen-Gymnasium Planegg
Naturwissenschaftlich-Technologisches Gymnasium
Wirtschaftswissenschaftliches Gymnasium
Feodor-Lynen-Str. 2, 82152 Planegg
Tel.: 089/863 06 52 0
www.flg-online.de 
E-Mail: sekretariat@flg-online.de 

Otto-von-Taube-Gymnasium Gauting
Sprachliches Gymnasium
Naturwissenschaftlich-Technologisches Gymnasium
Germeringer Str. 41, 82131 Gauting
Tel.: 089/893 26 10
www.ovtg.de
E-Mail: sekretariat@ovtg.gauting.de 

Kurt-Huber-Gymnasium Gräfelfing
Sprachliches Gymnasium
Adalbert-Stifter-Platz 2, 82166 Gräfelfing
Tel.: 089/898 03 40
www.khg.net
E-Mail: khg-post@khg.net

Staatliche Realschule Germering
Masurenweg 4, 82110 Germering
Tel.: 089/894 370 30
www.realschule-unterpfaffenhofen.de
E-Mail: verwaltung@rs-unterpfaffenhofen.de

Staatliche Realschule Gauting
Birkenstr. 1, 82131 Gauting
Tel.: 089/893 26 20
www.rs-gauting.de
E-Mail: rsgauting@t-online.de

Freizeitangebote für Kinder/Jugendliche:

Jugendfreizeitheim Planegg „Waaghäusl“
Bräuhausstr. 1, 82152 Planegg
Tel.: 089/899 795 31
www.waaghaeusl.de
E-Mail: mail@waaghaeusl.de

Jugendfreizeitheim Martinsried „Marteeny Treff“
Einsteinstr. 13, 82152 Planegg-Martinsried
Tel.: 089/899 08 64
www.marteeny.de
E-Mail: info@marteeny.de

Die junge vhs – Kurse für Kinder und Jugendliche
vhs im Würmtal e.V.
Am Marktplatz 10 a, 82152 Planegg
Tel.: 089/859 60 32
www.vhs-wuermtal.de/programm/junge-vhs#inhalt
E-Mail: verwaltung@vhs-wuermtal.de

Musikschule an der Würm
Pasinger Str. 16, 82152 Planegg
Tel: 089/857 38 73
www.musikschule-wuerm.de
E-Mail: info@musikschule-wuerm.de

Sportverein Planegg-Krailling e.V.
Hofmarkstr. 51, 82152 Planegg
Tel.: 089/859 81 48
www.svplanegg.de 
E-Mail: info@svplanegg.de

Turnverein Planegg-Krailling e.V.
Sportplatz 1, 82152 Krailling
Tel.: 089/857 11 82
www.tv-planegg-krailling.de
E-Mail: info@tv-planegg-krailling.de

DJK Würmtal. e.V.
Georgenstr. 35, 82152 Planegg
Tel.: 089/899 974 41
E-Mail: info@djk-wuermtal.de



Kirchliche Jugendgruppen

 � ���Von den evangelischen Kirchen sowie der katholischen 
Kirche werden jeweils für verschiedene Altersstufen 
Jugendgruppen angeboten. Näheres unter:

Evangelische Friedenskirche 
www.graefelfing-evangelisch.de
E-Mail: pfarramt.graefelfing@elkb.de

Evang.-Luth. Waldkirche 
www.evangelisch-im-wuermtal.de
E-Mail: pfarramt.planegg-waldkirche@elkb.de

Kath. Pfarramt St. Elisabeth 
Tel.: 089/895 68 80
www.erzbistum-muenchen.de/StElisabethPlanegg
E-Mail: st-elisabeth.planegg@ebmuc.de

Sonstige Informationen 

 �	Informationen und praktische Tipps zu Erziehungs-
fragen: Verständliche Infos und kompetente Tipps für 
Eltern und Kinder zwischen 0 und 18 hält das Bayerische 
Staatsministerium für Arbeit und Sozialordnung,  
Familien und Frauen bereit.
www.stmas.bayern.de 
Informationen finden Sie unter: 
www.elternbriefe.bayern.de 

 � ����Jeden letzten Dienstag im Monat (nicht i. d. Schulferien) 
findet in der 
	�FortSchritt Kinderkrippe „Eulen-Nest” 
Galileistr. 1, 82152 Planegg-Martinsried 
von 10.00 –  12.00 Uhr eine Sprechstunde zu Fragen rund 
um den Säugling statt. Weitere Informationen unter:
Tel.: 089 6221-1250
	�Landkreis München: Dienstleistungen A - Z  
(landkreis-muenchen.de)
E-Mail: dietrichh@lra-m.bayern.de

 � ����Frühe Hilfe für Schwangere und Familien mit Kindern 
bis 3 Jahre:
AndErl – Guter Anfang im KindErleben
Landratsamt München
Mariahilfplatz 17, 81541 München
Tel.: 089/6221-2903
www.landkreis-muenchen.de
E-Mail: anderl@lra-m.bayern.de 

 � ����Schnelle Hilfe in Krisensituationen und bei Problemfällen 
erhalten Sie hier:
Sozialnetz Würmtal-Insel
Pasinger Str. 13, 82152 Planegg
Tel.: 089/893 297 40
www.wuermtal-insel.de 
E-Mail: info@wuermtal-insel.de 
Öffnungszeiten:
Di., Do., Fr. 9.00 – 12.00 Uhr, Mo. 13.30 – 16.30 Uhr,  
Di. 13.30 – 15.30 Uhr, Do. 13.30 – 16.30 Uhr

	� AWO Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche 
Bahnhofstr. 37, 82152 Planegg 
Tel.: 089/452 14 09-0
www.awo-kvmucl.de
E-Mail: eb-planegg@awo-kvmucl.de

�Eltern- & Jugendberatungsstelle  
des Landkreises München 
Orleansplatz 3, 81667 München
	�Landkreis München: Eltern- und Jugendberatungsstelle 
Landkreis München (landkreis-muenchen.de)
E-Mail: beratungsstelle@lra-m.bayern.de
Telefonische Anmeldung:
Tel.: 089/44 45 40-0
Täglich von 08.00 – 12.00 Uhr

Das Online-Familienhandbuch
Staatsinstitut für Frühpädagogik (IFP)
Winzerstr. 9, 80797 München
www.familienhandbuch.de
E-Mail: mail@familienhandbuch.de



Gemeinde Planegg
Pasinger Str. 8
82152 Planegg

Tel. 089 / 899 26-0

Stand: Februar 2023
Zwischenzeitliche Änderungen sind nicht ausgeschlossen 

Haben Sie noch Fragen, Wünsche, 
Anregungen, so wenden Sie sich an die:

Gemeinde Planegg
Sachgebiet: Kinderbetreuung und Schulen 
im Kinderhaus Josefstift
Pasinger Str. 20, 82152 Planegg
E-Mail: kinderbetreuung@planegg.de

Ansprechpartnerinnen:
Tel.: 089/890 83 33-10
Tel.: 089/890 83 33-11

		

 Tel.: 089/890 83 33-12
Fr. Dörzenbach  Tel.: 089/890 83 33-13

Parteiverkehr, Bürozeiten:
Montag, Dienstag und Donnerstag 8.30 – 12.30 Uhr, 
Freitag 8.30 – 10.30 Uhr und nach Vereinbarung
Mittwochs ist das Sachgebiet geschlossen




