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Heimische Wildstraucher fur den Garten

GEMEINDE

PLANEGG

Nicht nur "Exoten" verleihen dem Garten Farbenpracht. Auch etliche Vertreter
unserer heimischen Wildstraucher zieren den Garten mit hilbschen Bliten und
Frichten oder buntem Laub. Durch die Aus—wahl bestimmter Arten (siehe
nachfolgende Liste) lasst sich erreichen, dass von Februar bis August meist etwas
blaht.

Heimische Wildstraucher bieten im Gegensatz zu den meisten "Exoten" einer
Vielzahl von Tieren Nah-rung, Unterschlupf und Brutméglichkeiten. So gibt es unter
den Insekten viele Nahrungsspezialisten, die sich im Laufe der Evolution auf nur
ganz wenige Futterpflanzen festgelegt haben. Beispiels-weise holt sich zwar der
Zitronenfalter von einer Vielzahl verschiedener Bliten seinen Nektar, seine Raupe
ernadhrt sich jedoch ausschlieBlich von Blattern des Faulbaums und des Kreuzdorns!
Dem Fortbe-stand der Art ist also ohne diese beiden heimischen Straucharten auch
mit noch so vielen Schmetterlingsfliedern in Inrem Garten nicht gedient!

Achten Sie auBerdem beim Kauf darauf, dass Sie nicht nur heimische, sondern
gebietsheimische Arten bekommen. Auf http://www.autochthon.de/betriebe.php
finden Sie die Mitgliedsbetriebe der EAB (Erzeugergemeinschaft fir autochthone
Baumschulerzeugnisse in Bayern).

Artenliste heimischer Wildstraucher

Die nachfolgende Liste erhebt keinen Anspruch auf Vollstandigkeit. Sie wurde vor
allem nach dekorativen Bliten und/oder Friichten sowie unterschiedlichen
Blutezeiten zusammengestellt.

Name/ Blite Frichte Wert fiir Tiere

wissenschaftlicher

Name

Berberitze Mai - Juni ab September Bliite: Insektenweide speziell fir

Berberis vulgaris L. in gelben, fingerlangen | langliche rote Beeren, Distelfalter, Baumhummel, Rosenkéfer,
Trauben fir Saft, Wein, Marmelade | Schwebfliegen;

Friichte: Haselmaus, Dompfaff,
KernbeiBer, Amsel;

Brutgehdlz fir Végel;

Kornelkirsche Februar - April ab August Bliite: neben Weiden erste
Cornus mas L. kleine, gelbe, kugelige | ovale kirschrote Bienennahrung;

Dolden Steinfriichte; eBbar; Saft, Friichte: KernbeiBer, Dompfaff,

Kompott, Marmelade Haselmaus, Siebenschléfer;

Eingriffeliger WeiBdorn | Mai - Juni ab September Blatter: Raupennahrung fir Segelfalter,
Crataegus monogyna Aste Ubersat mit kugelige dunkelrote Apfel- | BaumweiBling, Griinwidderchen;
Jacqg. weiBlichen friichte, bis fingernagelgro | Bliiten: Zierbock, Blumenfliegen,

Scheibenbliten Wildbienen, Schmetterlinge;

Friichte: Vogel, Mause, Hasen;
Vogelschutzgehélz;




Name/ Blite Friichte Wert fiir Tiere
wissenschaftlicher Name
Faulbaum Mai - August Juli - November Blatter: Raupennahrung flr
Frangula alnus Mill. grinlich-weif erbsengroBe Steinfriichte, | Zitronenfalter und Faulbaumbldulinge;
unscheinbar zunachst rot, reif schwarz; | Bliiten: gute Bienenweide, Kleinfliegen,
giftig Falter (Kleiner Eisvogel, Zitronenfalter);
Friichte: Herbstnahrung fir
verschiedene Vogelarten;
Liguster Juni - Juli ab August Blatter: Raupennahrung fir
Ligustrum vulgare L. weiBe, fingerlange erbsengroBe, schwarze Ligusterschwérmer;
(wintergriin) Rispen Steinfriichte; Bliiten: Wildbienen;
giftig Friichte: Ménchsgrasmiicke, Dompfaff,
Grinfink;
Vogelnist- und Schutzgehdlz;
Traubenkirsche Mai - Juni ab August Blatter: Raupennahrung flr
Prunus padus L. weiB3 hangende erbsengroBe, rotschwarze | Birkenzipfelfalter;
Blitentrauben Steinfrlichte; Bliiten: Honigbienen, Schweb- und
bis auf Kern eBbar, Blumenfliegen;
bittersi3; Friichte: verschiedene Vgel, vor allem
Singdrosseln;
Schiehdorn April - Mai ab September Blatter: Raupennahrung fir

Prunus spinosa L.

Strauch Obersét mit

runde haselnuBgrofBe, blau-

Schlehenzipfelfalter, BaumweiBling und

schneeweiBen, schwarz bereifte Segelfalter;
kurzgestielten Steinfrucht; eBbar (Likor!) Bliiten: Zierbock, Kaisergoldflieg;
Scheibenbliiten Tanzfliege;
Friichte: Vbgel, Hasen;
Hundsrose oder Mai - Juli ab September Blatter: Raupennahrung fir kleines

Gemeine Heckenrose
Rosa canina L.

3 - 5cm groBe, hellrosa
Bliten

leuchtend orange bis
scharlachrote Hagebutten;
Fruchtfleisch eBbar
(stBsauer)

vielseitig in der Kliche ver-
wendbar

Nachtpfauenauge;

Bliiten: Blattrosenkafer, Honigbiene,
Grabwespen, Steinhummel;
Friichte: Griinfink, KernbeiBer,
Dompfaff, Igel, Hase;

Wolliger Schneeball Mai - Juni August - September Blatter: Schneeballblattkafer;
Viburnum lantana L. weiBe Blaten in eiférmig-flache Beeren; zu- | Blliten: Honigkafer, Raupenfliegen,
Trugdolden nachst rot, spater schwarz; | Goldwespen;
giftig Friichte: Singdrossel, KernbeiBer,
Rételmaus;
Gemeiner Schneeball Mai - Juni ab September Blatter: Schneeballblattk&fer

Viburnum opulus L.

weiBe Trugdolden,
auBen Kranz von
groBen unfruchtbaren
Scheinbliiten

oft bis zum Frihjahr
hangend, spate
Vogelnahrung;
giftig

Bliiten: Blitenbdcke, Blumenwanzen,
Dickkopffliegen;

Friichte: Vogelnahrung, besonders
Seidenschwanz;

Hasel
Corylus avellana L.

Februar - April
mannliche Bliiten in
gelben Kéatzchen,
weibliche Bliten

August - Oktober
wohlschmeckende Niisse

Blatter: Raupennahrung flr
Birkenzipfelfalter, Haselblattroller;
Junge Triebe: Schwarzer Haselbock;
Friichte: HaselnuBbohrer, Kleiber,

unauffallig Eichelh&her, Spechte, Eichhérnchen,
(Knospenform) Siebenschlafer, Haselmaus;
Schwarzer Holunder oder | Juni - August ab September Bliiten: Rosenkafer, Blumenfliegen;

Holler
Sambucus nigra L.

gelblich-weiBe Bliten in
groBen Trugdolden; als
"Hollerkuichel" eBbar

bis erbsengroBe, schwarz
glanzende Frichte; gekocht
eBbar; Marmelade, Saft,
Wein

Friichte: bei Vdgeln sehr beliebt, vor
allem Ménchsgrasmicken;

Quellen: Reinhard Witt, "Wildstraucher in Natur und Garten", 2. Auflage Stuttgart: Franckh 1986 (Kosmos Naturfihrer)
"Grin ist Leben", Eigenverlag: Férdergesellschaft "Grin ist Leben" Baumschulen mbH, Bismarckstr. 49, 25421 Pinneberg



